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Sofficissima - Visualizza sul sito

di Sconosciuto

di Marzia

dolce- torta semplice - olio di girasole

Ingredienti:

3 uova intere

150 gr.zucchero

150 gr.farina 00

150 gr.fecola patate

1 yogurt intero (se si vuole anche alla frutta)

il succo di mezzo limone

mezzo bicchiere olio di girasole

1 pz.sale

1 bustina lievito vanigliato

Si fa con il robot.

Mettere prima le uova e lo zucchero e un pz di sale, impastare..

Aggiungere le farine con il lievito mescolato.

L'olio e il succo di limone.

Impastare bene. (viene una pastella piuttosto liquida)

Versare nello stampo e cuocere in forno preriscaldato a 140/150Â° per 40 minuti.

http://www.ecucinando.it/ricettario/dolci-dessert-torte-creme-biscotti/25168-Sofficissima.html

