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Microonde: Palline di polenta ripiene - Visualizza sul sito

di pluna

antipasti - microonde

Ingredienti:

Polenta

Formaggio filante

Burro

Salvia

Procedimento:

Cucinare la Polenta non troppo molla e farla raffreddare un po' per poterla lavorare.

Formare la pallina mettere dentro del formaggio che fila

mettere sul piatto del MO

spennellare sopra un po' di burro fuso aromatizzato alla salvia.

In MO su crisp per un paio di minuti.

http://www.ecucinando.it/ricettario/antipasti-contorni/24886-microonde-palline-di-polenta-ripiene.html

