Secondi piatti

Rollo di pollo speciale - Visualizza sul sito
di Rosa

rollo -k ripieno - piatto freddo

La versione familiare prevede ['utilizzo di un pollo intero disossato 0 a libro, ma si pud optare per una
versione piccola usando una fetta di pollo grande.
Su questo poggeremo uno strato di spinaci al burvo,
prosciutto, e per finire la provola.

Arvotolare e chiudere con lo spago.

Far rosolare in tegame con olio gi oliva, sale, pepe e are con Vino.

Non appena il tutto & completamente rosolato, mett ella teglia con rosmarino, salvia, dado e un po'

d'acqua.

A fine cottura, lasciare mFFreddm.comp(et
¢ una mia variante.

Vai alla discussione sul forum \

atona grande quanto il polllo, sequita dal

ima di affettare. La ricetta nasce con il vitello; il pollo

% Pagina 1 di 1 - ® eCucinando.it


http://www.ecucinando.it/ricettario/secondi-piatti/27579-rollo-di-pollo-speciale.html
http://www.ecucinando.it/file/immagine/4863-rollo-di-pollo-speciale-1.jpg
http://www.ecucinando.it/forum/post44769.html#p44769

